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立命館サイクリング同好会



RCCってなんなん？

• 立命館サイクリング同好会、通称RCCとは1970年創部
の歴史ある体育会に所属している自転車の同好会です。

• 自転車競技部とは異なり、主に街中や自然の中でサイ
クリングを楽しむことが主な活動になっています。

• RCCでは「挑戦する人を応援する」という風土があり、
これまでたくさんの人が大きな目標に挑戦し達成して
きました。



活動頻度は？

• 毎週金曜日5限 例会

• 毎週土曜日 サイクリング

夏合宿・春合宿・ロードレース・プチ合宿などなどイベ
ント盛沢山！

他大学合同サイクリングも行っています！

また、有志を募り大会に参加することもあります。今年
は2回生の有志で富士ヒルクライムに参加します。



活動実績（4月～7月）

この時期は新歓期と夏合宿の準備の時期です。

新入生はこの時期のサイクリングを通して、新しく買っ
た自転車に慣れていきます。

また、京都の美山で行われるロードレースに参加します。

有志で登山にも行きました！



活動実績（8月）

この時期の一大イベントは夏合宿です。

仲間と北海道で過ごす10日間は、素晴らしい思い出にな
ること間違いなしです。

そして、夏休みを利用して個人で日本縦断など長距離遠
征をおこなう人もいます。



活動実績（9月～12月）

この時期は自転車を漕いでてとても気持ちい時期です。

秋もさまざまなイベントが行われます。

美山合宿、クリスマスキャンプ、そして鈴鹿サーキット
を自転車で走る鈴鹿エンデューロ。

そして、仲良くなった同回生だけで小豆島などに行った
りもします。同回生だけで行くのは特別な思い出になる
こと間違いなし！



活動実績（1月～3月）

春合宿の時期です。毎年、沖縄、台湾のどちらかに出向
いて合宿を行っています。

春合宿は暖かいところで行うためにとても快適に走るこ
とができます。

また、この長期休暇を利用して四国一周など長距離を走
破する人もいます。



どんな人が所属している
の？

• 新3回生10人・新2回生15人で活動しています。

• 新2回生は経験者が多いですが、新3回生のほとんどは
大学に入って始めた人ばかりです。

• RCCは個性的な人が多く、活動的な人から寡黙な人ま
で多種多様な人がいます。



どれくらいお金がかかる
の？

部員が一回生の時に最初に買ったものをご紹介

• 自転車12万円

• ヘルメット3千円

• 自転車のカギ2千円

• 自転車のライト4千円

計15万円

先輩からのお古がもらえることが結構あり、それによっ
て安くすましている人もいます。



新歓情報

• バーチャルブース出展

4月5日～4月18日

• 新歓サイクリング

集合場所：衣笠…小松原公園、OIC…岩倉公園

4月10日（土）、4月17日（土）
集合時間：両日ともに13時

服装：動きやすく、ズボンは汚れてもいいもの

自転車がなくても大丈夫！

スポーツバイクを体験してみよう！

詳細はTwitterにて♪



連絡先 入部のお申し込み等はこちらから。

連絡先
O I C … 飛 田 : p s 0 4 4 7 x f @ e d . r i t s u m e i . a c . j p
衣 笠 … 遠 藤 : p s 0 4 2 9 e f @ e d . r i t s u m e i . a c . j p

Twitter
OIC …@RCC_OIC
衣笠…@rccweb201

LINE
https://lin.ee/9Jp07lB

OIC 衣笠 LINE

https://lin.ee/9Jp07lB


最後に

新歓期は多くの先輩・同回生と関われる貴重な時期です。

この時期にできたつながりは、これからの大学生活においてきっと大切なものに
なると思います。

そのためにもRCCだけではなく、多くのサークルを覗いてみてください。

大学のサークルは本当に多種多様にあり、自分に合ったものがきっと見つかるは
ずです。

皆さんが自らに合ったサークルに出会えることを願っています。

• 公式ラインではRCCのこと以外に学校生活についての相談も受け付けています。
ぜひ登録してみてね♪



たくさんの方のRCCへの入部、お待ちしております。


